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Questio 1. Trata-se de uma questio aberta com varias respostas possiveis. Foi avaliado a capacidade do candidato
de propor um projeto coerente, fundamentado e justificado e aderente a area de farmacologia.

Questiao 2a. Embora a excrecdo do omeprazol seja predominantemente renal, ele ndo ¢ eliminado de forma
inalterada pelos rins. Para ser excretado, o farmaco precisa primeiro ser metabolizado no figado, originando
diversos metabolitos que entdo sdo eliminados pela urina. Assim, em pacientes com doenca hepatica, o
metabolismo hepatico fica reduzido, diminuindo a formagao desses metabolitos. Com menor metabolismo, o
farmaco permanece por mais tempo no organismo, o que leva a redugdo do clearance total. Portanto, mesmo
sendo a via final de eliminacdo principalmente renal, o figado ¢ determinante para o clearance do omeprazol,
motivo pelo qual ele diminui na doenga hepatica.

Questio 2b. O clearance diminui em pacientes geriatricos principalmente porque o metabolismo hepatico se
reduz com o envelhecimento. Ha diminui¢do do fluxo sanguineo hepatico, menor atividade enzimatica e redugio
da massa hepatica, o que leva a uma menor capacidade de metabolizar o omeprazol. Como o metabolismo hepético
¢ essencial para gerar os metabolitos que serdo eliminados pelos rins, a reducdo dessa etapa faz com que o fAirmaco
permanega mais tempo no organismo, resultando em clearance total menor nos idosos. E possivel também discutir
aspectos de reducdo de filtragdo glomerular em pacientes idosos.

Questao 2c. A posologia do omeprazol ¢ definida principalmente por razdes farmacodinidmicas, e nao
farmacocinéticas. Embora sua meia-vida plasmatica seja curta (cerca de 1 hora), o omeprazol se liga de forma
irreversivel a H/K*-ATPase nas células parietais. Como essa ligagdo ¢ irreversivel, o efeito dura até que novas
bombas de protons sejam sintetizadas, o que leva cerca de 24 a 48 horas. Assim, mesmo que o fAirmaco seja
rapidamente eliminado do plasma, o efeito supressor da secre¢do acida se prolonga, permitindo administragao
uma vez ao dia.
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